Objavme spolu silu dotykov lasky

Naucte sa nezne masirovat svoje diefatko, aby ste svojim
dotykom pomohli:

e zlepsit jeho spanok a travenie

* zrelaxovat telicko, prekonat bolest a uvolnit koliku
e stimulovat zdravy vyvin, imunitu a prospievanie

* lepsie rozpoznat ndlady a prehibit citovl vézbu

Kurz masdaze dojciat
5-tyzdnovy kurz pre rodicéov s detmi vo veku
od 6 tyzdnov do 12 mesiacov

V pondelok od 7. 10. 2024

v case od 11:30

Educentrum Vedko.
Cementdrenska 15, Stupava
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Na kurz je potrebné sa zahlasit vopred.
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Lenka Hajtasova
A instruktorka masdaze dojciat IAIM

0903/325003

lenkahajtasova@gmail.com

www.masazedojciat.eu
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